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Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) 
 

Cifras de abril del 2025 
 

La Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) correspondiente a abril de 2025 estima que la Población 
Económicamente Activa (PEA) se situó en 61.46 millones de personas. Esto significa un incremento de 369 mil 
personas respecto al mes anterior, y un aumento de 45 mil personas respecto a abril del año pasado. El aumento 
en la PEA se debió a incrementos tanto en la población ocupada como la desocupada. La población ocupada mostró 
un aumento de 166 mil personas en el mes, situándose en un total de 59.9 millones de personas, su nivel más alto 
desde noviembre del 2024. Por su parte, la población desocupada registró un aumento mensual de 203 mil 
personas, alcanzando un total de 1.56 millones. Con respecto al mismo mes del año pasado, la población ocupada 
registró un aumento de 88 mil personas, mientras que la desocupada disminuyó en 43 mil personas. 
 
Las cifras mencionadas corresponden a datos originales, ya que la ENOE no presenta los tamaños de las 
poblaciones con ajuste estacional. Viendo estas cifras, es evidente que la población desocupada aumenta en mayor 
proporción que lo que aumenta la PEA, resultando un incremento en la tasa de desempleo, pasando de 2.22% en 
marzo a 2.54% en abril. Sin embargo, las series de las tasas sí se presentan con ajuste estacional, y estas cifras 
muestran que la tasa de desempleo en realidad disminuye de 2.62% en marzo a 2.59% en abril. En cambio, la tasa 
de desempleo urbano, que refleja con mayor precisión las condiciones del mercado laboral formal, mostró un 
incremento de 2.92% en marzo a 3.14% en abril. 
 

 
 
Dentro de la población ocupada, se les llama “subocupadas” a aquellas personas que, aunque tienen un empleo, 
enfrentan una insuficiencia de ingresos y expresan la necesidad de trabajar más horas para mejorar su situación 
económica. Si bien la tasa de desempleo disminuyó en marzo, la tasa de subocupación registró un aumento 
mensual, pasando de 6.84% a 7.23% según cifras desestacionalizadas, lo cual sugiere que los empleos que se han 
estado creando no son de la mejor calidad, ya que no son suficientes para satisfacer las necesidades de los 
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Fig. 1. Tasas de desocupación 
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Fuente: Grupo Financiero BASE con información de INEGI 
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trabajadores. Asimismo, la tasa de subocupación urbana mostró un aumento, pasando de 5.65% en febrero a 6.34% 
en marzo. Es importante recordar que el nivel más bajo que ha registrado este indicador es una tasa de 4.85% en 
junio del 2006, evidenciando que aún existe un amplio margen de mejora en la calidad de los empleos. 

 
Al analizar la composición de la población ocupada según la duración de sus jornadas laborales, se observa que el 
incremento de 88 mil empleos se dio principalmente en puestos de trabajo con jornadas cortas (menores a 34 
horas a la semana). La población ocupada con jornadas menores a 15 horas aumentó en 62 mil personas, pero la 
de jornadas de entre 15 y 34 horas aumentó en 12.79 millones de personas. En cambio, la población ocupada con 
jornadas de entre 35 a 48 horas aumentó solamente en 1,700 personas, mientras que la que trabaja jornadas 
mayores a 48 horas disminuyó en 1.82 millones de personas. 
 
Además destacó que el número de personas que están temporalmente ausentes pero que aún conservan el vínculo 
laboral (y por lo tanto siguen siendo considerados ocupadas) incrementó en 391 mil personas. Por otro lado, el 
número de personas con duración de la jornada de trabajo no especificada aumentó en 172 mil personas. 
 

 
            Fuente: Grupo Financiero BASE con información de INEGI. 
  
Asumiendo que la productividad se mantiene constante en los últimos 12 meses, el desplazamiento en la población 
ocupada hacia puestos de trabajo de jornadas laborales de menor duración significa una peor situación para los 
trabajadores en cuestión de ingresos. Esto sería consistente con las cifras de subocupación, que consiste en las 
personas ocupadas que no logran satisfacer sus necesidades con su carga laboral actual y buscan trabajar más 
horas. La tasa de subocupación se situó en 3.14% en abril del 2025, aumentando 0.22 puntos porcentuales respecto 
al mes pasado, y 0.05 puntos porcentuales respecto a abril del 2024. 
 
En cuanto a la Población No Económicamente Activa (PNEA), que consiste en personas que no trabajan y no buscan 
trabajo, esta aumentó en 208 mil personas en el mes para alcanzar un total de 42.06 millones. De este total, 4.92 
millones integran la población disponible, que consiste en personas que no buscan trabajo pero aceptarían uno en 
caso de que se les ofreciera la oportunidad. Esta población disminuyó en 211 mil personas respecto al mes pasado, 
alcanzando su nivel más bajo desde febrero del 2024. A esta población también se le conoce como el desempleo 
encubierto, ya que en muchos casos se trata de personas desalentadas por la falta de oportunidades. Al agregar a 
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Fig. 3. Crecimiento anual de la población ocupada según la duración 
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estas personas al cálculo de la tasa de desempleo se tendría 
una tasa de 9.76%. Esta tasa es la más baja desde marzo del 
2024. 
 
Finalmente, la tasa de informalidad, que representa el 
porcentaje de los trabajadores cuyos empleadores no 
reconocen el vínculo laboral y carecen de prestaciones de ley, 
se situó en 54.63%, aumentando ligeramente respecto de la 
tasa de 54.45% del mes anterior. Asimismo, la tasa en abril es 
mayor a la de 54.56% observada un año antes. Como ya se ha 
mencionado anteriormente, este es uno de los retos más 
importantes en la situación laboral de México, ya que no se ha 
logrado encontrar una manera de incentivar la formalidad y 
reducir la tasa de manera significativa. Si bien es evidente que 
existe una tendencia a la baja en la tasa, el ritmo es muy lento 
y en los últimos 3 años se ha mantenido estancada y 
recientemente muestra un repunte. 
 
 

Resumen de la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE). Abril 2025 
 

Población de 15 años y más 
  abr.-22 abr.-23 abr.-24 … feb.-25 mar.-25 abr.-25 
Población de 15 años y más 99.01 100.43 101.54 … 103.37 102.94 103.52 
PEA (millones) 59.47 60.62 61.41 … 60.69 61.09 61.46 
  Ocupados  57.66 58.91 59.81 … 59.17 59.73 59.90 
  Desocupados 1.80 1.71 1.60 … 1.52 1.36 1.56 
PNEA (millones) 39.54 39.81 40.13 … 42.68 41.85 42.06 
  Disponible 7.74 5.19 4.95 … 5.24 5.13 4.92 
  No disponible 31.80 34.62 35.18 … 37.43 36.72 37.14 

Tasas del mercado laboral 
Tasas del mercado laboral abr.-22 abr.-23 abr.-24 … feb.-25 mar.-25 abr.-25 
Tasa de desempleo nacional 3.06% 2.86% 2.66% … 2.65% 2.62% 2.59% 
Tasa de desempleo urbano 3.94% 3.61% 3.09% … 3.13% 2.92% 3.14% 
Tasa de desempleo extendido  14.20% 10.49% 9.88% … 10.26% 9.80% 9.76% 
Tasa de participación 59.95% 60.24% 60.40% … 59.05% 59.45% 59.32% 
Tasa de subocupación  8.63% 8.06% 7.44% … 6.83% 7.19% 6.89% 
Tasa de informalidad 55.63% 54.73% 54.56% … 54.45% 54.45% 54.63% 
*/ todas las tasas, excepto la de desempleo extendido, son de series desestacionalizadas 
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Fig. 3. Tasa de informalidad laboral 

Fuente: Grupo Financiero BASE con información de INEGI 

El presente documento ha sido elaborado por Banco Base para fines EXCLUSIVAMENTE INFORMATIVOS y basado en 
información y datos de fuentes consideradas como fidedignas. Sin embargo; Banco Base NO asume responsabilidad alguna 
por cualquier interpretación; decisión y/o uso que cualquier tercero realice con base en la información aquí presentada. La 
presente información pretende ser exclusivamente una herramienta de apoyo y en ningún momento deberá ser utilizada 
por ningún tercero para fines políticos; partidistas y/o cualquier otro fin análogo. 
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